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I. Общие положения

1.1. Настоящее Положение «О режиме занятий обучающихся» (далее - Положение) разработано на основании подпункта д) пункта 2) части 2 статьи 29; часть 2 статьи 30 Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ, Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», Федеральных государственных требований, установленных к минимуму содержания, структуре и условиям реализации дополнительных образовательных программ дополнительного образования детей. Устава МБОУ ДОД «Ташлинский ЦДОД» (далее - ЦДОД) в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.4.1251-03 «Детские внешкольные учреждения (учреждения дополнительного образования) Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей (внешкольные учреждения)», утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 03.04.2003 г. № 27.
1.2. Настоящее Положение разработано с целью упорядочения учебно-воспитательного процесса и регламентирует режим занятий обучающихся ЦДОД в течение учебного года. Временное изменение режима занятий возможно только на основании приказа директора ЦДОД.
1.3. Организация образовательного процесса в ЦДОД регламентируется настоящим Положением, а также учебным планом, календарным учебным графиком, расписанием учебных занятий, которые разрабатываются и утверждаются ЦДОД самостоятельно.
1.4. График работы ЦДОД: понедельник - пятница с 09.00 до 17.00. Суббота: с 09.00 до 14.00. Выходной день: воскресенье. В воскресные дни, а также в дни каникул ЦДОД вправе проводить репетиции к творческим мероприятиям, концерты, фестивали, конкурсы, конференции, досуговые мероприятия для обучающихся и родителей.
II. Режим занятий обучающихся
Режим занятий в Учреждении проводятся в свободное от школьных занятий время. Продолжительность обучения в объединении определяется программой каждого объединения. Расписание учебных занятий составляется в начале учебного года с учетом требований санитарных правил и норм, корректируется во втором полугодии и может включать в себя учебные занятия в субботу и воскресенье. Расписание учебных занятий утверждается директором Учреждения. Изменение расписания учебных занятий производится по согласованию с заместителем директора по учебно-воспитательной работе и оформляется приказом директора Учреждения.

Число занятий в неделю и продолжительность занятий устанавливается в зависимости от возраста обучающихся и направленности объединения:

	Направленности и отдельные виды объединений
	Возраст
	Число занятий

в неделю
	Продолжительность занятий

	Художественно-эстетической направленности:

	Литературно-творческие, театральные, хоровые
	С 1 по 11 кл.
	2
	2 по 45 мин.

	Музыкальные
	С 1 по 11 кл.
	2-3
	30мин. (индивидуальные)

2-3 по 45 мин. (групповые)

	Хореография и бальный танец
	С 1 по 4 кл.

С 5 по 11 кл.
	2

2
	2 по 30 мин.

2 по 45 мин.

	Изобразительное искусство
	С 1 по 11 кл.
	2
	2-3-4 по 45 мин.

	Объединения социально-педагогической, эколого-биологической, туристско-краеведческой направленностей
	С 1 по 11 кл.
	2
	2 по 45 мин.

	Объединения научно-технической направленности:

	Занятия с использованием компьютерной техники
	С 1 по 5кл.

(7-10 лет)

с 6 кл.

и старше
	1-2

2
	2 по 30 мин.

2 по 45 мин.


Для обучающихся дошкольного возраста академический час устанавливается - для детей 4-го года жизни - не более 15 минут; для детей 5-го года жизни - не более 25 минут, 30 минут – для детей 6 лет; для детей среднего и старшего возраста - 45 минут (академический час) в соответствии с рекомендациями Министерства образования и науки Российской Федерации и действующих санитарных правил и норм. Перерыв между учебными занятиями 10 минут для отдыха обучающихся и проветривания помещений.

Продолжительность обучения определяется дополнительной образовательной программой и может быть от одного года до семи лет и более.

Наполняемость  обучающихся в объединениях Учреждения и предельная недельная часовая нагрузка на одно  творческое объединение  определяется дополнительными образовательными программами, исходя из психолого-педагогической целесообразности, с учетом возраста обучающихся, специфики и направленности деятельности объединения, благоприятного режима работы и отдыха, с учетом требований санитарных правил и норм.

Количественный состав творческого объединения  должен составлять не более следующего количества обучающихся:
	Направленность программ
	1-ый год обучения
	2-ой год обучения
	3-ий и последующие

годы обучения

	Художественно-эстетическая
	Изобразительное творчество
	12
	10
	8

	
	Прикладное творчество
	12
	10
	8

	
	Музыкальная
	12
	10
	12

	
	Театральная
	12
	10
	8

	
	Вокально-хоровая
	15
	12
	12

	
	Хореографическая
	15
	12
	12

	Эколого-биологическое
	
	12


	10
	8

	Научно-техническая
	
	12
	10
	8

	Социально-педагогическая
	
	12
	10
	8

	Туристско– краеведческое 
	
	12
	10
	8


Недельная учебная нагрузка на обучающегося определяется дополнительными образовательными программами, примерными требованиями и санитарно-гигиеническими нормами.

